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Анотація. Стаття присвячується універсальній характеристиці механізму правового регулювання сімейних 
відносин. Формально-логічний метод сприяє розробці дефініції механізму правового регулювання сімейних від-
носин, а системний і структурно-функціональний методи використовуються для визначення ознак такого меха-
нізму. Здійснюється дайджест цивільно-правових надбань щодо сутності механізму правового регулювання, які 
є фундаментом для здійснення сімейно-правових наукових розвідок мегаскладного явища, яке розглядається. 
Поняття механізму правового регулювання сімейних відносин визначається як скупчення правових засобів, спо-
собів і форм (юридичного інструментарію), злагоджена взаємодія яких спроможна впорядкувати сімейні відноси-
ни задля охорони, з одного боку, інтересів суб’єктів сімейного права (приватних інтересів), а з другого – інтересів 
сім’ї як первинного і провідного осередка соціуму та інтересів держави (публічних інтересів). Визначаються 
ознаки, які притаманні механізму правового регулювання сімейних відносин.

Ключові слова: механізм правового регулювання сімейних відносин, сімейно-правові засоби, сімейно- 
правові способи, сімейно-правові форми, сімейно-правове регулювання.

CONCEPTS AND SIGNS OF THE MECHANISM LEGAL REGULATION 
OF FAMILY RELATIONS

Vitalii Cherneha
Candidate of Science of Law, Associate Professor,

Associate Professor at the Department of Business Law and Corporate Law
Kyiv National Economic University named after Vadym Hetman (Kyiv, Ukraine)

ORCID ID: 0000-0002-9118-6562

Abstract. The article is devoted to the universal characteristics of the mechanism of legal regulation of family 
relations. Formal-logical method contributes to the development of a definition of the mechanism of legal regulation 
of family relations, and systemic and structural-functional methods are used to determine the characteristics of such 
a mechanism. A digest of civil law acquisitions on the essence of the mechanism of legal regulation, which is the foundation 
for the implementation of family law scientific research of the mega-complex phenomenon under consideration. The 
concept of the mechanism of legal regulation of family relations is defined as an accumulation of legal means, methods 
and forms (legal tools), the coordinated interaction of which is able to regulate family relations to protect, on the one 
hand, the interests of family law (private interests), and on the other – interests the family as the primary and leading 
center of society, and the interests of the state (public interests). The features that are inherent in the mechanism of legal 
regulation of family relations are determined.
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Adnotacja. Artykuł poświęcony jest uniwersalnej charakterystyce mechanizmu regulacji prawnej stosunków 
rodzinnych. Metoda formalno-logiczna przyczynia się do opracowania definicji mechanizmu regulacji prawnej stosunków 
rodzinnych, a metody systemowe i strukturalno-funkcjonalne są wykorzystywane do określania cech takiego mechanizmu. 
Dokonuje się podsumowania postępowań cywilnoprawnych dotyczących istoty mechanizmu regulacji prawnych, które 
są podstawą do realizacji rodzinnych i prawnych badań naukowych nad zjawiskiem, które jest rozpatrywane. Pojęcie 
mechanizmu regulacji prawnej stosunków rodzinnych definiuje się jako nagromadzenie środków prawnych, metod i 
form (zestaw narzędzi prawnych), których skoordynowana interakcja jest w stanie uporządkować relacje rodzinne w celu 
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ochrony, z jednej strony, interesów podmiotów prawa rodzinnego (interesów prywatnych), az drugiej – interesów rodziny, 
jako podstawowej i głównej komórki społeczeństwa, oraz interesów państwa (interesów publicznych). Określa się cechy 
charakterystyczne dla mechanizmu regulacji prawnej stosunków rodzinnych.

Słowa kluczowe: mechanizm regulacji prawnej stosunków rodzinnych, środki rodzinno-prawne, sposoby rodzinno-
prawne, formy rodzinno-prawne regulacja rodzinno-prawna.

Вступ. Як справедливо наголошує наш сучасник О.М. Куракін,  «поглиблення процесів демократизації 
в сучасному національному державотворенні та об’єктивні закони розвитку цивілізованого європейсько-
го суспільства висувають нові дослідницькі пріоритети, нові методологічні підходи змісту правового регу-
лювання суспільних відносин взагалі та визначення проблем сутності механізму правового регулювання» 
(Куракін, 2016: 1). Це стосується і нагальної потреби розв’язання комплексу проблем механізму правового 
регулювання сімейних відносин, зокрема окреслення його концепту.

Актуальність теми дослідження визначається призначенням механізму правового регулювання сімей-
них відносин, адже саме від належно сформованого механізму залежить ефективність сімейно-правового 
регулювання.

Сутнісна характеристика механізму правового регулювання є предметом численних загальнотеоретич-
них  і цивільно-правових  наукових розвідок, тоді як поодинокі спроби вчених (приміром, В.О. Кожевни-
кової, О.О. Чефранової) окреслити поняття механізму правового регулювання сімейних відносин не можна 
вважати завершеними, а його ознаки донині не висвітлювалися в сімейно-правовій думці.

Метою статті є визначення поняття та ознак механізму правового регулювання сімейних відносин.
Основна частина. Відсутність системних сімейно-правових досліджень механізму правового регулю-

вання зумовлює необхідність звернення до набутків у загальнотеоретичному правовому «лані», де зазна-
чена категорія не полишає до себе значний інтерес. Так, відомий радянський учений М. Г. Александров 
роз’яснював механізм правового регулювання як «комплекс правових засобів, за допомогою яких відбува-
ється регулювання суспільних відносин» (Александров, 1961: 118).

Іменитий теоретик права, конституціоніст, цивіліст і колишній іноземний член НАПрН України С.С. Алєк-
сєєв в одній зі своїх ранніх праць розумів зазначену категорію як «узяту в єдності систему юридичних засо-
бів, за допомогою яких забезпечується правовий вплив на суспільні відносини» (Алексеев, 1966: 30).

В.Л. Яроцький, інтегруючи наукові погляди М.Г. Александрова, С.С. Алєксєєва, Р.К. Русинова та деяких 
інших «апологетів», доходить висновку, що механізм правового регулювання є «системою правових засобів, 
за допомогою яких здійснюється процес результативний правовий вплив на суспільні відносини з метою 
їхнього впорядкування «(власне їх правового регулювання)»» (Яроцький, 2015: 10).

Крізь призму революційних змін у правовому регулювання різних сфер суспільного життя багато вчених-
теоретиків права прагнуть віддзеркалити універсальне бачення сутності механізму правового регулювання. 
Наприклад, Ю.В. Кривицький трактує його як «систему юридичних засобів, за допомогою яких забезпечу-
ється стабільне впорядкування суспільних відносин із метою найбільш оптимального узгодження індивіду-
альних, громадських і державних інтересів суб’єктів права, а також встановлення законності та правопоряд-
ку» (Кривицький, 2010: 45). Сформульована дефініція потребує уточнення, оскільки видається якнайкраще 
говорити про забезпечення метастабільного (тут і далі курсив – В. Ч.)  впорядкування суспільних відносин, 
тобто про забезпечення лише порівняної стабільності регулювання певних суспільних відносин.

Інший представник сьогочасної загальної теорії права, український дослідник механізму правового регу-
лювання О.М.  Куракін окреслює його як «нормативно-організований, послідовний комплексний процес, 
спрямований на результативне втілення норм у життя, на впорядкування, закріплення, розвиток і вдоскона-
лення суспільних відносин за допомогою правових засобів із метою реалізації інтересів суспільства та дер-
жави» (Куракін, 2016:  7).

Інша дефініція механізму правового регулювання представлена в одному з навчальних видань: це «логіч-
но узгоджена, динамічна система уніфікованих юридичних засобів і способів, необхідна й достатня для 
забезпечення результативного правового регулювання суспільних відносин» (Козюбра, 2015: 96).

На відміну від науки сімейного права, в спорідненій «материнській» галузі більшості юридичних наук 
набагато більше кроків до розв’язання проблеми визначення сутності механізму правового регулювання 
цивільних відносин. Наприклад, О.М. Калашник його поняття визначає як «систему правових засобів, орга-
нізованих у певній послідовності та спрямованих на впорядкування, регулювання, закріплення, розвиток 
і вдосконалення цивільних відносин на підставі основоположних принципів права» (Калашник, 2017: 144). 
Спроба універсалізованого визначення викликає питання про кореляцію вживаних у ньому формулювань 
«впорядкування» і «регулювання», оскільки в філології (в перехресному значенні) та правознавстві ці тер-
міни можна ототожнювати.

Інакше окреслюється поняття механізму цивільно-правового регулювання в працях деяких зарубіжних 
учених. Наприклад, його розуміють як «єдність основних (норми цивільного права) і допоміжних (ненор-
мативні регулятори та цивілістично-догматичні конструкції) елементів, за допомогою яких забезпечується 
вплив на майнові та особисті немайнові відносини» (Родионова, 2017: 13).

Проте зазвичай цивілісти-сучасники представляють не універсальні дефініції відповідної категорії, 
а залежно від предмета проваджених цивільно-правових досліджень пропонують різноманітні дефініції 
механізму правового регулювання в окремо вибраних «сегментах». Представники першого підходу меха-
нізм цивільно-правового регулювання представляють його як «ланцюг». Так, на думку С.О.  Погрібного, 
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механізм правового регулювання договірних відносин є «послідовним ланцюгом зміни правових явищ: нор-
ма права, що регулює цивільні відносини, – юридичний факт – права й обов’язки, що існують у цивільних 
правовідносинах, які виникли на його підставі – реалізація цих прав та виконання обов’язків, а за необхід-
ності також захист порушеного права чи інтересу» (Погрібний, 2009: 136). Крім того, автор стверджує, що 
зазначений механізм «зв’язує між собою норму цивільного права та стан правопорядку в цивільних від-
носинах, приводить до втілення у суспільних відносинах тих цілей правового регулювання, які закладені 
у нормах» (Погрібний, 2009: 136).

Запропонована вище дефініція, на думку В. В. Луця, є відображенням загальноприйнятого у загальній 
теорії права розуміння правового регулювання як тривалого процесу, під час якого здійснюється вплив пра-
ва на суспільні відносини і який містить такі ланки: а) юридичні норми; б) правові відносини і, зокрема, 
суб’єктивні права та юридичні обов’язки їх учасників; в) акти реалізації прав та обов’язків. Водночас циві-
ліст справедливо зауважує, що «виділення окремих стадій процесу правового регулювання є досить умов-
ним, оскільки в правовій дійсності не завжди можна простежити чіткі межі проходження цього процесу за 
його окремими стадіями» (Луць, 2012: 19).

Згаданий вище вчений пропонує громадськості власне бачення механізму правового регулювання корпо-
ративних відносин, окреслюючи його як «ланцюг із поступового нагромадження елементів (стадій) та їхньої 
взаємодії з метою забезпечення ефективності функціонування та захисту корпоративних прав та обов’язків 
суб’єктів корпоративних правовідносин» (Луць, 2019: 156). Схоже бачення поняття механізму правового 
регулювання корпоративних відносин міститься в науковому доробку В.В. Сазонова (Сазонов, 2020: 7).

Зачіпаючи питання механізму правового регулювання відносин у сфері інтелектуальної власності, 
Р.Б. Шишка, як представник умовно виокремленого другого підходу, дійшов висновку, що зазначена катего-
рія є «передбачуваними нормами права конструкціями визначальних для права правових інститутів (пред-
мет і метод, засади законодавства, підстави їх виникнення, правове становище учасників, правовий режим 
об’єктів, місце та час здійснення прав і виконання обов’язків), які визначають допустимість, вид та зміст цих 
правовідносин» (Шишка, 2016: 305).

Згідно з третім підходом група цивілістів розглядає механізм правового регулювання як систему право-
вих засобів. Так, дослідник механізму правового регулювання щодо обмежень майнових прав фізичних осіб 
Є.О. Мічурін окреслює його у вибраному ракурсі як «засновану на правових принципах систему правових 
засобів: велінь, дозволів, заборон, що втілені в нормах актів цивільного законодавства, та окремих індивіду-
альних установлень в актах застосування права, спрямованих на ускладнення здійснення суб’єктивних прав 
з урахуванням прав інших уповноважених осіб та суспільних інтересів» (Мічурін, 2009: 10).

А.В. Коструба пропонує дефініцію механізму припинення цивільних майнових відносин, розглядаючи 
його як «унормований порядок припинення суб’єктивних цивільних прав (окремих правомочностей), юри-
дичних обов’язків або цивільних правовідносин у цілому, що здійснюється за допомогою правоприпиняю-
чих юридичних фактів та інших правових засобів» (Коструба, 2014: 10).

О.О. Отраднова, досліджуючи механізм цивільно-правового регулювання деліктних зобов’язань, дійшла 
висновку, що він є «системою цивільно-правових засобів (інструментів), спрямованих на забезпечення від-
новлення порушених прав потерпілого, відшкодування або компенсації заподіяної йому шкоди в повно-
му обсязі із врахуванням принципів розумності, добросовісності, справедливості шляхом трансформації 
норм деліктного права та інших регулятора деліктних відносин у правомірну поведінку деліквента по задо-
воленню вимог потерпілого, а також на недопущення заподіяння шкоди немайновим та майновим благам 
суб’єктів цивільних правовідносин» (Отраднова, 2014: 10).

С.О. Сліпченко, міркуючи про правове регулювання, яке, на його думку, є важливою умовою стабільнос-
ті суспільних відносин та створює необхідні чинники для їх розвитку, дійшов висновку, що притаманна спе-
цифіка правового регулювання полягає в тому, що воно має власний, «специфічний механізм, тобто систему 
правових засобів, що забезпечує регулятивний вплив на поведінку суб’єктів» (Сліпченко, 2017: 53).

І.Р. Таш’ян з огляду на специфіку транспортних відносин трактує механізм цивільно-правового регулю-
вання як «систему ефективних правових засобів, спрямованих на впорядкування транспортних цивільних 
відносин із метою забезпечення інтересів окремих осіб та функціонування транспортної системи загалом, 
яка реалізується за допомогою дій суб’єктів цивільного права та за підтримки та захисту публічної влади» 
(Таш’ян, 2016: 107).

В.В. Мазуру системне дослідження механізму цивільно-правового регулювання сервітутних відно-
син дозволило сформулювати таку його дефініцію: це «система взаємопов’язаних та взаємодіючих у пев-
ній послідовності цивільно-правових засобів, за допомогою якої забезпечується регулятивний вплив норм 
цивільного права на сервітутні відносини шляхом трансформації приписів цивільно-правової норми та (або) 
похідних від неї регуляторів у реальну поведінку учасників сервітутних правідносин за схемою «загальне-
конкретне» для забезпечення відповідного рівня упорядкованості даних відносин, а отже, і сприяння їх роз-
витку та правової охорони» (Мазур, 2019: 13).

І.С. Лукасевич-Крутник поняття механізму правового регулювання договірних відносин із надання тран-
спортних послуг визначає як «систему взаємодіючих між собою правових засобів, за допомогою яких забез-
печується регулювання відповідних договірних відносин» (Лукасевич-Крутник, 2018: 69).

Відповідно до четвертого підходу цивілісти поняття механізму правового регулювання розкривають 
через сукупність взаємопов’язаних (систему) правових засобів, способів і форм. Так, А.Б. Гриняк пропонує 
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таку дефініцію механізму правового регулювання підрядних договірних відносин: це «сукупність правових 
засобів, способів і форм, за допомогою яких відбувається упорядкування підрядних відносин, матеріалі-
зується їх ідеальна модель, яка закладена в нормах права та положеннях договору, і з якими пов’язується 
виникнення у конкретних учасників підрядних відносин прав та обов’язків» (Гриняк, 2013: 17).

А.В. Коструба механізм правового регулювання майнових відносин трактує як «систему правових засо-
бів, способів і форм, за допомогою яких норма права упорядковує суспільні відносини, задовольняє інтереси 
суб’єктів права, встановлює та забезпечує правопорядок» (Коструба, 2014: 42).

Н.В. Федорченко, фокусуючи свою увагу на механізмі правового регулювання відносин із надання послуг, 
розуміє його як «систему взаємодіючих між собою елементів (правових засобів, способів і форм), за допомо-
гою яких забезпечується регулювання відносин із надання послуг, а також реалізується закладена в нормах 
права і положеннях договору модель поведінки замовника та виконавця щодо споживання наданої послуги 
та одержання винагороди за це» (Федорченко, 2015: 9).

Вивчення механізму правового регулювання зобов’язальних відносин дало змогу М.Д. Пленюк окреслити 
його як «цілісну сукупність правових норм (передумов) та (або) інших соціальних регуляторів, які впоряд-
ковують правовідношення, юридичні факти, що формують модель зобов’язань, а також сукупність засобів 
(суб’єктивні цивільні права та юридичні обов’язки), способів (зобов’язання, дозволи, заборони) та форм 
(належне, своєчасне виконання), які перебувають у взаємодії і взаємозв’язку» (Пленюк, 2017: 13).

І.Я. Сенюта, розглядаючи поняття механізму цивільно-правового регулювання відносин у сфері надання 
медичної допомоги, пропонує визначити як «систему цивільно-правових засобів, способів і форм, за допо-
могою яких забезпечується реалізація фізичною особою її права на медичну допомогу в установленому 
законом або договору порядку» (Сенюта, 2018: 125).

Н.В. Міловська розкриває сутність механізму правового регулювання договірних відносин зі страхування 
через «систему цивільно-правових засобів, способів і форм, за допомогою яких відбувається упорядкування від-
повідних відносин, пов’язується виникнення у страховика та страхувальника прав та обов’язків, а також реалізу-
ється ідеальна модель їхньої поведінки, закладена в нормах права та положеннях договору» (Міловська, 2019: 85).

Збагнувши кілька підходів, розроблених у спорідненій цивільно-правовій думці, неможливо не скон-
центруватися на наявних напрацюваннях у теорії сімейного права. Приміром, удосконалення потребує 
визначення В.О. Кожевникової, яка механізм правового регулювання сімейних відносин представила науко-
вій спільноті як «передбачену нормами сімейного права сукупність належних юридичних заходів, на під-
ставі яких здійснюється правовий вплив на реалізацію особами особистих немайнових та майнових прав 
у сім’ї»  (Кожевникова, 2019: 8). Відкритими видаються питання про: а) сутність «належних юридичних 
заходів»; б) співвідношення понять правового регулювання і правового впливу, які розглядатимуться ниж-
че; в) чому згідно з авторською дефініцією «механізм правового регулювання сімейних відносин» суб’єкти 
сімейних правовідносин в змозі реалізувати лише права? З огляду на це, доцільно запитати про те, чому на 
них не покладаються юридичні обов’язки?

Оскільки в українській доктрині сімейного права не розроблено концепцію механізму правового регулю-
вання сімейних відносин, остільки звернемося до тієї дефініції, яку можна нині знайти в зарубіжній правни-
чій думці. Наприклад, О.О. Чефранова категорію механізму сімейно-правового регулювання тлумачить як 
«узятий в єдності комплекс правових засобів, за допомогою яких забезпечується результативний правовий 
вплив на суспільні відносини, які складаються у сім’ї» (Чефранова, 2007: 8). Із таким визначенням складно 
погодитися, передусім, через «змішування» понять правового впливу та правового регулювання, адже пра-
вовий вплив є ширшим за юридичним змістом.

Викладене вище дає змогу поняття механізму правового регулювання сімейних відносин визначити як 
скупчення правових засобів, способів і форм (юридичного інструментарію), злагоджена взаємодія яких 
спроможна впорядкувати сімейні відносини задля охорони, з одного боку, інтересів суб’єктів сімейного пра-
ва (приватних інтересів), а з другого – інтересів сім’ї як первинного і провідного осередка соціуму та інтер-
есів держави (публічних інтересів).

Таким, що потребує уваги, є питання про ознаки механізму правового регулювання сімейних відносин, 
адже саме через риси будь-якого явища правової дійсності розкривається його самобутня характеристика.

У загальній теорії права визначено риси механізму правового регулювання (наприклад, показовим є доробок 
О.Ф. Скакун у цьому питанні) (Скакун, 2006: 498–499). У доктрині цивільного права України сформовано сис-
тему ознак механізму правового регулювання: договірних відносин із надання послуг (Федорченко, 2015: 53);  
відносин з інтелектуальної власності (Шишка, 2016: 299); зобов’язальних відносин (Пленюк, 2017: 196);  
договірних відносин зі страхування (Міловська, 2019:  77); сервітутних відносин (Мазур, 2019: 13);  
договірних відносин з надання транспортних послуг (Лукасевич-Крутник, 2019: 69–70). Водночас у науці 
сімейного права це питання спеціально досі не розглядалося.

У науці цивільного права автори виділяють неоднакову кількість ознак (від чотирьох до восьми) механіз-
му правового регулювання релевантних «секторах» цивільних відносин. Крім того, розбіжність змістовних 
характеристик (наповнень), що притаманні цьому явищу правової реальності, залежить від окресленого 
предмета цивільно-правового дослідження. Так, дослідниця механізму правового регулювання договірних 
відносин із надання послуг Н.В. Федорченко висновує, що йому притаманні такі особливості: а) він являє 
собою складник соціального регулювання; б) він являє собою систему взаємодіючих елементів; в) він являє 
собою динамічну систему суспільства, оскільки забезпечує регулювання цивільних відносин; г) має ціле-
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спрямований та результативний характер. Перший полягає, за висновками згаданої вченої, в регулюван-
ні відносин між замовником та виконавцем, а другий зводиться до того, що споживання наданої послуги 
та здебільшого одержання винагороди за це (Федорченко, 2015: 53).

М.Д. Пленюк, розглядаючи механізм правового регулювання зобов’язальних відносин, виокремлює низку 
його ознак, зокрема: а) він являє собою систему юридичних засобів, способів і форм, а його структура охо-
плює низку нормативних та правореалізаційних юридичних засобів у зобов’язальних відносинах; б) існує для 
реалізації певної юридичної мети зобов’язальних відносин; в) він являє собою систему, а не просто сукупність 
взаємоузгоджених засобів; г) його дія здійснюється залежно від заданої програми, своєрідної «схеми» або 
«алгоритму», що передбачає певну чіткість виконання зобов’язальних правовідносин (Пленюк, 2017: 196).

Р.Б. Шишка, зупиняючись на специфіці механізму правового регулювання відносин у сфері інтелекту-
альної власності, стверджує, що йому притаманні такі ознаки: а) встановлення тих елементів, які забез-
печують досягнення його мети; б)  визначення напрямів та засобів упливу на поведінку їхніх учасників; 
в) усунення колізій між окремими його елементами і недопущення їхнього дублювання; г) узгодження їхніх 
елементів до загальновизнаних вимог правового регулювання приватних відносин у світі та, зокрема, для 
України, в країнах ЄС; ґ) встановлення особливостей прояву цих елементів стосовно повних об’єктів цього 
права та сфер правового впливу (Шишка, 2016: 299).

Дослідження механізму правового регулювання договірних відносин з надання транспортних послуг дало 
змогу І.С. Лукасевич-Крутник сформувати низку його ознак, зокрема: а) він є складником соціального регулю-
вання; б) він є широкою за обсягом категорією, яка інтегрує явища правової дійсності: засоби (норми цивіль-
ного права, які регулюють такі суб’єктивні права та юридичні обов’язки учасників відповідних відносин, 
рішення судів, об’єктивовані в правових актах тощо), способи (дозволи, заборони та зобов’язання) та форми 
(використання, виконання, додержання, застосування); в) він є системою правових засобів, способів і форм, 
що перебувають у взаємозв’язку та взаємодії; г) він являє собою динамічну систему правову систему суспіль-
ства; ґ) врегулювання відповідних відносин є результатом його діяльності (Лукасевич-Крутник, 2019: 69–70).

На думку Н.В. Міловської, механізм правового регулювання договірних відносин зі страхування харак-
теризується такими ознаками: а) він є різновидом соціального регулювання, що є впливом норм права на 
поведінку учасників відповідних відносин; б) він являє собою специфічну діяльність держави, її органів, 
посадових осіб щодо впорядкування страхових відносин через установлення правових норм і прийняття 
у разі необхідності індивідуальних рішень згідно із цими нормами; в)  він характеризується конкретним, 
організованим характером і здійснюється через установлення прав та обов’язків для суб’єктів відповідних 
відносин; г) він  характеризується цілеспрямованим і результативним характером, спрямованого задля задо-
волення законних інтересів учасників; його мета – стимулювання ефективного розширення сфери надан-
ня, які відповідають загальносуспільним потребам; ґ) він являє собою процес послідовного використання 
правових засобів, які забезпечують його ефективність, для розвитку страхових відносин через урегулю-
вання поведінки їхніх учасників; д) він здійснюється через владний вплив шляхом прийняття та реаліза-
ції загальнообов’язкових приписів держави, які відбиваються у свідомості та поведінці їхніх учасників;  
е) такий механізм гарантує виконання правових норм; є) він здійснюється через сукупність методів та спосо-
бів, за допомогою яких поведінка учасників відповідних відносин коригується для належної реалізації ними 
прав та виконання обов’язків (Міловська, 2019: 77).

Отже, аналіз механізму правового регулювання сімейних відносин дав змогу сформувати систему його 
ознак. До них належать: а) цілепокладеність, яка означає підпорядкованість сімейно-правових засобів, спо-
собів і форм, об’єднаних в єдине ціле, меті правового регулювання сімейних відносин; б) поліелементність, 
тобто в структурі такого механізму нагромаджено набір сімейно-правових засобів, способів і форм, без 
наявності якого неможливий його запуск; в) конективність означає спроможність елементів механізму пра-
вового регулювання сімейних відносин сумісно функціонувати (взаємодіяти); г) алгоритмічність полягає 
в тому, що такий механізм діє (функціонує) за заздалегідь сформованим алгоритмом.

Висновки. Механізмом правового регулювання сімейних відносин є скупчення правових засобів, способів 
і форм (юридичного інструментарію), злагоджена взаємодія яких спроможна впорядкувати сімейні відносини 
задля охорони, з одного боку, інтересів суб’єктів сімейного права (приватних інтересів), а з другого – інтересів 
сім’ї як первинного і провідного осередка соціуму та інтересів держави (публічних інтересів). Такому механіз-
му притаманні такі ознаки: цілепокладеність; поліелементність; конективність; алгоритмічність.
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